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Programmanr. 1 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Junioren 3 en later
9-1-2016 - 14:00 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 4:48.34 4:42.68 +0,74
Lorena Dreschers +0,74 35.57 1:14.04 Judith Houtvast 30.90 1:11.80
Bo Souhoka +0,24 35.00 1:16.13 Isabel Dijkstra 28.71 1:00.71

2. Nimo 1 NIMO Landgraaf 4:44.71 4:43.84 +0,69
Nikki Smeets +0,69 33.58 1:09.30 Imke Beekman +0,49 32.97 1:14.74
Silke Bliek +0,54 36.36 1:18.56 Carolien Beckers +0,50 28.98 1:01.24

3. Zv Kimbria 1 Zv Kimbria 5:01.32 4:59.96 +0,60
Demi van Hulst +0,60 34.80 1:11.81 Jennifer Zeegers +0,47 32.94 1:14.20
Milou Fischer +0,62 40.06 1:25.43 Inge Cauberg +0,34 32.18 1:08.52

4. HZPC 1 HZPC 5:01.10 5:03.95 +0,86
Anna van Kuijk +0,86 37.36 1:16.67 Manon van der Wielen +0,51 33.51 1:16.38
Marlijn Zwart +0,35 38.47 1:24.47 Ilse Swinkels +0,32 31.39 1:06.43

5. HZPC 2 HZPC 5:16.64 5:15.57 +0,79
Anouk Seuren +0,79 38.16 1:17.12 Pleun van den Bergh +0,44 35.68 1:20.94
Anne van Megen +0,10 41.77 1:29.30 Lynn Vallen +0,18 32.28 1:08.21

6. Eurode Kerkrade 1 Eurode Kerkrade 5:18.88 5:34.01 +0,70
Kylie Baurmann +0,70 42.70 1:29.94 Bo Offermanns +0,20 38.18 1:24.47
Jenny van de Ven +0,33 43.50 1:32.73 Britt de Jong +0,42 31.81 1:06.87

7. RZ Roermond 1 RZ 5:54.01 5:40.06 +0,60
Esmée Sonnemans +0,60 39.47 1:22.80 Luna Schlicher +0,46 40.21 1:27.27
Lisa Smits +0,80 42.41 1:31.24 Maud Louwarts +0,42 37.82 1:18.75

8. Zv Kimbria 2 Zv Kimbria 5:47.25 5:41.17 +0,70
Jessie Bodden +0,70 41.57 1:25.67 Pia van de Wiel +0,45 38.44 1:23.46
Zoe Senden +0,39 44.30 1:35.11 Bianca Kieszl +0,49 35.77 1:16.93

9. ZC Valkenburg 1 ZC Valkenburg 6:20.25 6:07.60 +1,07
Demi Schoonbrood +1,07 42.70 1:27.94 Céline Hupperts +0,78 39.27 1:13.24
Jayla Pluijmen +0,69 51.32 1:50.67 Anna-francoise Teulings 55.61 1:35.75

DIS Nimo 2 NIMO Landgraaf 5:04.87 +0,70
EA - Te vroeg overgenomen., laatste zwemmer
Britt van den Boom +0,70 38.14 1:20.07 Quinty Rouschop +0,71 36.57 1:22.83
Kyanie Blom +0,35 39.58 1:27.48 Iris Dijkstra -0,09 29.14

NG Eurode Kerkrade 2 Eurode Kerkrade 5:45.28

Programmanr. 2 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren 2 en later
9-1-2016 - 14:15 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. RZ Roermond 1 RZ 5:13.21 5:07.24 +0,64
Dyon de Wit +0,64 35.96 1:13.94 Lars Hilkens +0,43 33.18 1:13.88
Robin Udiljak +0,29 39.38 1:24.72 Lars Giesbers +0,37 35.77 1:14.70

2. Zv Kimbria 1 Zv Kimbria 5:27.21 5:19.49 +0,67
Niels van Avesaath +0,67 34.70 1:11.67 Luca Bourdjanadze +0,29 36.86 1:24.02
Xavi Laumen +0,46 42.66 1:32.71 Maikel Nelissen +0,45 33.91 1:11.09

3. ZC Valkenburg 1 ZC Valkenburg 5:55.96 6:08.97 +0,54
Bram van den Burg +0,54 37.47 1:18.31 Matis Bègue +0,46 43.47 1:37.38
Vincent Berghorst +0,62 52.12 1:50.89 Rick Reijnders +0,48 39.26 1:22.39

Programmanr. 3 Meisjes, 100m schoolslag Minioren 5 en later
9-1-2016 - 14:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Meike Bliek NIMO Landgraaf 1:36.42 200600412 1:35.77 +0,68 45.73 1:35.77
2. Marie Packbier Eurode Kerkrade 1:38.82 200502004 1:37.18 +0,72 45.10 1:37.18
3. Hylcke de Beer NIMO Landgraaf 1:39.65 200700006 1:37.20 +0,78 45.51 1:37.20
4. Lieke Lankes Swimteam Helden~Mosa 1:41.91 200501128 1:38.62 +0,56 46.50 1:38.62
5. Julia van Sloun Hellas-Glana 1:42.81 200500478 1:38.71 +0,86 47.16 1:38.71
6. Femke Scheepers De Roersoppers 1:43.35 200500584 1:38.86 +0,75 46.85 1:38.86
7. Rachelle Luimes ZPC Nederweert 1:44.19 200500654 1:40.35 +0,76 47.21 1:40.35
8. Kim Crins RZL 1:43.65 200501212 1:43.08 +0,83 49.85 1:43.08
9. Roos Oerlemans Eurode Kerkrade 1:46.72 200600102 1:43.10 +0,80 48.87 1:43.10
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Programmanr. 3, Meisjes, 100m schoolslag, Minioren 5 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

10. Iris Tijert Zwemclub Eijsden 1:47.77 200501746 1:43.77 49.18 1:43.77
11. Femke Mellebeek Zv Kimbria 1:43.63 200503068 1:44.06 49.02 1:44.06
12. Dahné Souhoka Hellas-Glana 1:49.73 200600080 1:45.34 +0,79 49.75 1:45.34
13. Juul Schroyen Zwemclub Eijsden 1:44.49 200501416 1:45.55 +0,76 49.75 1:45.55
14. Colinda van der Zanden Noord Limburg(SG) 1:49.52 200502618 1:47.78 +0,79 51.17 1:47.78
15. Danee Verstegen HZPC 1:51.00 200600518 1:48.39 52.76 1:48.39
16. Ylva Konings Hellas-Glana 1:51.42 200700148 1:49.10 51.33 1:49.10

Programmanr. 4 Jongens, 100m schoolslag Minioren 5 en later
9-1-2016 - 14:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Cas Verstegen HZPC 1:35.54 200500891 1:34.21 +0,79 44.66 1:34.21
2. Timo Kaanen Hellas-Glana 1:36.12 200500053 1:34.42 +0,81 45.28 1:34.42
3. Tijn van Kuijk HZPC 1:39.48 200501087 1:34.44 +0,71 45.60 1:34.44
4. Kevin Senden Zv Kimbria 1:42.16 200600135 1:39.97 48.12 1:39.97
5. Giles Weijzen Zv Kimbria 1:42.69 200501101 1:41.96 48.91 1:41.96
6. Sem Fijnaut Hellas-Glana 1:42.58 200600495 1:44.25 49.19 1:44.25
7. Dominik Borowiec NIMO Landgraaf 1:42.19 200502333 1:44.69 +0,42 47.73 1:44.69
8. Lars Hagens HZPC 1:49.99 200600349 1:46.45 50.84 1:46.45
9. Max Ketelaars De Roersoppers 1:46.31 200500345 1:47.29 +0,61 48.57 1:47.29

10. Alrik van Eeghem Hellas-Glana 1:52.09 200600471 1:49.86 51.01 1:49.86
11. Stef Wolters De Roersoppers 1:55.75 200500405 1:50.84 +0,56 51.43 1:50.84
12. Argento Isselt RZ 1:54.11 200600527 1:52.28 +0,35 54.22 1:52.28
13. Sven Udiljak RZ 1:53.48 200500395 1:53.49 +0,57 54.17 1:53.49
14. Ruben de Vries Hellas-Glana 1:56.97 200600497 1:55.47 +0,89 52.96 1:55.47
15. Milan de Wit RZ 1:53.94 200500337 1:56.98 55.61 1:56.98
DIS Thom Stinges ROB 1:48.34 200501167 +0,54

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

Programmanr. 5 Dames, 100m rugslag senioren Dames
9-1-2016 - 14:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Judith van Meijel HZPC 1:03.57 199102076 1:03.62 +0,72 30.79 1:03.62
2. Merle Verkijk NIMO Landgraaf 1:06.11 199400278 1:05.34 +0,67 31.49 1:05.34
3. Manon Koster HZPC 1:07.34 199701312 1:07.20 +0,73 32.99 1:07.20
4. Arijana Alijagic Eurode Kerkrade 1:08.47 199906474 1:08.13 +0,62 32.70 1:08.13
5. Janina Beckers NIMO Landgraaf 1:08.88 199800574 1:09.38 +0,66 34.05 1:09.38
6. Lotte van Haarst De Roersoppers 1:11.39 199701858 1:10.46 +0,91 34.63 1:10.46
7. Denise Blok Hellas-Glana 1:09.78 199900572 1:10.62 +0,70 34.14 1:10.62
8. Melissa Hebben ZPC De Rog Weert 1:10.96 199905762 1:10.64 +0,65 34.28 1:10.64
9. Ingrid van Horen HZPC 1:12.28 199204060 1:11.28 +0,67 34.92 1:11.28

10. Lizzy Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:10.20 199500752 1:11.59 +0,72 34.42 1:11.59
11. Serafina Vlijt HZPC 1:12.64 199801142 1:12.05 +0,79 35.36 1:12.05
12. Floor Weijmans HZPC 1:12.76 199502522 1:12.30 +0,66 35.47 1:12.30
13. Sterre Schlicher RZ 1:13.13 199901672 1:12.94 +0,67 35.06 1:12.94
14. Anne van Straaten Hellas-Glana 1:13.04 199901884 1:14.25 +0,81 35.88 1:14.25
15. Loes Mennen ZPC Nederweert 1:13.22 199502394 1:14.30 +0,87 36.03 1:14.30
16. Malon Hanssen Swimteam Helden~Mosa 1:13.36 199901472 1:15.05 +0,57 35.68 1:15.05
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Programmanr. 6 Heren, 100m rugslag senioren Heren
9-1-2016 - 14:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Roman Jantos NIMO Landgraaf 1:00.31 199705543 59.92 +0,77 29.02 59.92
2. Jeremy Kostons Hellas-Glana 1:02.17 199705559 1:01.12 +0,72 29.07 1:01.12
3. Ivo Grosveld RZL 1:07.51 199702483 1:02.73 +0,59 29.87 1:02.73
4. Richard Claus Swimteam Helden~Mosa 1:05.02 198000265 1:04.07 +0,73 31.00 1:04.07
5. Björn Piket HZPC 1:03.70 199602133 1:04.38 +0,65 30.83 1:04.38
6. Luuk Willems Patrick 1:07.26 199703191 1:05.11 +0,72 31.70 1:05.11
7. Joeri Jacobs De Roersoppers 1:06.09 199704627 1:06.00 +0,68 32.14 1:06.00
8. Kevin Meuwissen Hellas-Glana 1:07.34 199502485 1:06.30 +0,81 32.22 1:06.30
9. Jeroen Custers Zv Kimbria 1:06.26 199106319 1:06.50 +0,77 32.12 1:06.50

10. Koen van der Wallen ZPC Nederweert 1:07.87 199405561 1:06.81 +0,86 33.00 1:06.81
11. Bart de Heer Hellas-Glana 1:03.64 199500359 1:07.43 +0,76 32.25 1:07.43
12. Marc Craenen Patrick 1:09.07 199301055 1:07.76 +0,67 33.13 1:07.76
13. Patrick Creemers RZ 1:05.92 199000579 1:08.10 +0,66 32.59 1:08.10
14. John Meerten Patrick 1:09.45 199704375 1:09.56 +0,76 33.34 1:09.56
15. Kevin Hobbel Patrick 1:09.42 199704915 1:09.80 +0,85 34.24 1:09.80
16. Freddie Geerlings NIMO Landgraaf 1:10.16 197900379 1:10.92 +0,82 34.06 1:10.92

AFGEM Alan Smeets Hellas-Glana 1:00.36 198402089

Programmanr. 7 Jongens, 100m vrije slag Jeugd 1
9-1-2016 - 14:45 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Dario van Hulst Zv Kimbria 54.46 199903169 54.04 +0,73 26.32 54.04
2. Lars van der Haijden Hellas-Glana 54.33 199900225 54.78 +0,68 26.72 54.78
3. Daan Jente Brunssum 55.54 199900277 55.18 +0,63 26.35 55.18
4. Cas Louwarts RZ 55.92 199901249 55.25 +0,69 26.72 55.25
5. Kirk Koelstra NIMO Landgraaf 55.73 199903473 55.96 +0,77 26.73 55.96
6. Laurens Hameleers Zv Kimbria 58.81 199905087 58.19 +0,68 27.72 58.19
7. Luuk Meerten Patrick 58.69 199903427 58.91 +0,60 27.37 58.91
8. Roel Wijnands De Roersoppers 58.57 199901877 59.27 +0,66 28.20 59.27
9. Danny Koumans Zv Kimbria 59.72 199905147 59.90 +0,72 28.65 59.90

10. Daan Zenden De Roersoppers 1:00.06 199900667 1:00.17 +0,73 28.79 1:00.17
11. Rick Spaen RZ 1:09.58 199903877 1:01.68 +0,74 29.59 1:01.68
12. Noud van den Hombergh Swimteam Helden~Mosa 1:02.48 199904635 1:01.99 +0,71 28.74 1:01.99
13. Tjeu Gehlen De Roersoppers 1:04.76 199900535 1:02.44 +0,48 29.57 1:02.44
14. Roel Slobbe Patrick 1:17.26 199901287 1:03.16 +0,66 30.19 1:03.16
15. Mariano Paulussen Patrick 1:14.39 199901283 1:08.84 +0,69 31.74 1:08.84
16. Kevin Sloots Swimteam Helden~Mosa 1:06.89 199904461 1:10.14 +0,73 33.20 1:10.14

Programmanr. 8 Jongens, 100m vrije slag Jeugd 2
9-1-2016 - 14:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jordy Severins Eurode Kerkrade 56.32 199800559 55.67 +0,75 26.98 55.67
2. Sven Geenen ZPC De Rog Weert 56.32 199802695 56.87 +0,60 27.82 56.87
3. Lars Hobus RZL 55.86 199804935 57.14 +0,67 27.29 57.14
4. Koen Wijnands De Roersoppers 59.02 199800247 1:00.14 +0,66 28.26 1:00.14
5. Tom Linsen ZPC Nederweert 1:06.47 199801553 1:05.72 +0,80 31.16 1:05.72
6. Pieter Otten HZPC 1:07.15 199800937 1:09.22 +0,71 31.90 1:09.22
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Programmanr. 9 Meisjes, 100m schoolslag Jeugd 2
9-1-2016 - 14:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Britt Cornelissens Hellas-Glana 1:17.99 200000632 1:16.59 +0,70 35.54 1:16.59
2. Esmee Lanckohr NIMO Landgraaf 1:18.76 200002442 1:18.95 +0,78 37.26 1:18.95
3. Lieve Göbbels NIMO Landgraaf 1:21.21 200000514 1:20.98 +0,68 37.75 1:20.98
4. Milou van den Beucken Swimteam Helden~Mosa 1:21.82 200002564 1:21.12 +0,76 38.46 1:21.12
5. Zoë Pauwels Swimteam Helden~Mosa 1:26.96 200001034 1:26.59 +0,71 40.24 1:26.59
6. Marjolein Schoonheim RZ 1:28.04 200000250 1:28.35 +0,69 42.36 1:28.35
7. Sarine van Rijt Patrick 1:30.02 200001194 1:28.80 +0,62 41.47 1:28.80
8. Marit van Emmerik ROB 1:30.81 200001406 1:29.23 +0,80 41.56 1:29.23
9. Lotte Beckers Patrick 1:36.16 200000834 1:30.29 +0,73 42.78 1:30.29

10. Gwenn Wouters ESZET 1:29.99 200001824 1:30.81 +0,80 42.66 1:30.81
11. Danique van Bebber RZL 1:33.28 200001622 1:32.32 +0,68 43.54 1:32.32
12. Chayenne Odenhoven NIMO Landgraaf 1:33.91 200000468 1:34.38 +0,82 44.26 1:34.38
13. Isabelle Flintrop Noord Limburg(SG) 1:43.02 200000372 1:46.40 +0,61 49.97 1:46.40

AFGEM Selena Mikulic ZC Valkenburg 1:34.67 200002394

Programmanr. 10 Jongens, 100m schoolslag Junioren 4
9-1-2016 - 14:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Vincent de Munter NIMO Landgraaf 1:07.70 200000181 1:07.21 +0,69 31.60 1:07.21
2. Benjamin Russ RZ 1:10.79 200001081 1:10.56 +0,71 33.25 1:10.56
3. Jesse Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:14.13 200000267 1:13.45 +0,66 34.05 1:13.45
4. Dimitar Kamnarovski RZ 1:13.83 200000593 1:16.56 +0,67 35.04 1:16.56
5. Giel van Megen HZPC 1:18.76 200000265 1:18.13 +0,71 36.87 1:18.13
6. Milo Simons Brunssum 1:20.75 200000513 1:19.98 +0,75 37.37 1:19.98
7. Rick Bongers ZPC De Rog Weert 1:21.23 200003417 1:20.16 +0,73 37.46 1:20.16
8. Max Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:17.48 200000263 1:20.63 +0,81 36.89 1:20.63
9. Lex Carter Hellas-Glana 1:23.91 200001275 1:20.70 +0,64 36.77 1:20.70

10. Bram Smeets Swimteam Helden~Mosa 1:24.29 200002587 1:24.21 +0,92 39.40 1:24.21
11. Max Martens ROB 1:24.86 200004499 1:24.54 +0,78 40.09 1:24.54
12. Xander Koole ZPC De Rog Weert 1:27.89 200005605 1:27.74 +0,69 41.22 1:27.74

AFGEM Aaron Camp Patrick 1:32.27 200003887

Programmanr. 11 Meisjes, 100m vlinderslag Jeugd 1
9-1-2016 - 15:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Imke van den Hoef HZPC 1:07.10 200101552 1:08.85 +0,77 31.99 1:08.85
2. Noa de Vries Swimteam Helden~Mosa 1:11.21 200101556 1:10.97 +0,73 32.00 1:10.97
3. Nikki Douma Brunssum 1:19.20 200102252 1:13.88 +0,74 35.08 1:13.88
4. Kim Rebergen Hellas-Glana 1:15.36 200100676 1:14.90 +0,52 33.77 1:14.90
5. Chiara Geilenkirchen NIMO Landgraaf 1:15.20 200104590 1:15.11 +0,84 34.40 1:15.11
6. Chanour Mercelina Hellas-Glana 1:15.49 200101374 1:15.21 +0,78 34.69 1:15.21
7. Loes Gelissen Hellas-Glana 1:16.99 200102166 1:15.35 +0,64 33.85 1:15.35
8. Femke de Wit ZPC Nederweert 1:19.36 200102184 1:16.85 +0,78 34.75 1:16.85
9. Daphne Broen ESZET 1:17.12 200101622 1:17.15 +0,78 34.49 1:17.15

10. Maud Weijmans HZPC 1:16.27 200103830 1:17.39 +0,74 35.82 1:17.39
11. Zoë Berkers Swimteam Helden~Mosa 1:21.69 200105456 1:19.10 +0,80 34.83 1:19.10
12. Robin Schnijderberg Hellas-Glana 1:20.37 200100256 1:19.89 +0,63 35.50 1:19.89
13. Lotte van der Heijden RZL 1:23.55 200104806 1:21.04 +0,73 35.15 1:21.04
14. Devony Kengen ZEPS 1:23.07 200103332 1:21.06 +0,72 35.58 1:21.06
15. Josephien Kersten ZPC De Rog Weert 1:26.89 200101212 1:24.95 +0,68 37.08 1:24.95
16. Lieke Meulenkamp HZPC 1:24.85 200101554 1:25.45 +0,76 38.18 1:25.45

AFGEM Elsemarijn Hijweege Noord Limburg(SG) 1:32.39 200103626
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Programmanr. 12 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 3
9-1-2016 - 15:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jylano Nahr NIMO Landgraaf 1:00.52 200102593 57.77 +0,73 26.94 57.77
2. Raf Hendriks ZC Valkenburg 1:13.69 200100879 1:07.84 +0,59 31.27 1:07.84
3. Lars Kerremans Hellas-Glana 1:08.99 200100305 1:09.29 +0,71 31.72 1:09.29
4. Max van Marum Zwemclub Eijsden 1:11.81 200103501 1:11.06 +0,68 31.70 1:11.06
5. Ian Sanders ESZET 1:14.40 200100373 1:14.25 +0,64 34.44 1:14.25
6. Iwan Hobus RZL 1:15.68 200104023 1:15.41 +0,76 33.66 1:15.41
7. Stefan Tomicic RZ 1:26.39 200101271 1:20.57 +0,74 34.78 1:20.57
8. Daan van de Ven Swimteam Helden~Mosa 1:28.17 200105077 1:23.05 +0,68 37.01 1:23.05
9. Tim van Loon ESZET 1:31.00 200101211 1:23.23 +0,78 38.58 1:23.23

10. Joris Knoops RZ 1:24.95 200101267 1:23.53 +0,67 36.83 1:23.53
11. Maarten Portegijs ZC Valkenburg 1:30.33 200102633 1:27.30 +1,04 41.03 1:27.30
12. Tim van Poll Patrick 1:29.83 200101501 1:27.99 +0,76 38.54 1:27.99
13. Beau Bervar Swimteam Helden~Mosa 1:34.68 200101277 1:34.18 +0,89 39.94 1:34.18

Programmanr. 13 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 3
9-1-2016 - 15:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Bo Souhoka Hellas-Glana 1:00.15 200201186 1:00.13 +0,63 28.96 1:00.13
2. Isabel Dijkstra Hellas-Glana 1:01.42 200200918 1:01.53 +0,77 29.74 1:01.53
3. Carolien Beckers NIMO Landgraaf 1:02.11 200200078 1:01.91 +0,76 29.74 1:01.91
4. Iris Dijkstra NIMO Landgraaf 1:03.89 200201766 1:04.38 +0,71 31.15 1:04.38
5. Nikki Smeets NIMO Landgraaf 1:05.05 200200080 1:05.14 +0,55 31.34 1:05.14
6. Danique Klomp ZPC Nederweert 1:06.33 200202912 1:05.62 +0,83 31.46 1:05.62
7. Manon van der Wielen HZPC 1:04.97 200200550 1:05.73 +0,85 31.23 1:05.73
8. Pleun van den Bergh HZPC 1:07.48 200201952 1:05.81 +0,77 31.81 1:05.81
9. Ilse Swinkels HZPC 1:06.68 200201504 1:06.50 +0,56 32.28 1:06.50

10. Jennifer Zeegers Zv Kimbria 1:08.59 200205610 1:07.46 +0,75 32.34 1:07.46
11. Britt de Jong Eurode Kerkrade 1:06.94 200203688 1:07.67 +0,81 32.15 1:07.67
12. Fleur Beckers Patrick 1:08.08 200200256 1:07.77 +0,65 32.35 1:07.77
13. Inge Cauberg Zv Kimbria 1:07.22 200201412 1:08.12 +0,59 32.13 1:08.12
14. Lynn Vallen HZPC 1:10.13 200201840 1:08.15 +0,78 32.97 1:08.15
15. Anouk Seuren HZPC 1:08.95 200202078 1:08.47 +0,84 33.17 1:08.47
16. Anne van Megen HZPC 1:09.23 200200582 1:09.96 +0,76 33.26 1:09.96

Programmanr. 14 Jongens, 100m vrije slag Junioren 2
9-1-2016 - 15:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gilles Cuijpers Zwemclub Eijsden 1:01.11 200202003 1:00.77 +0,69 28.79 1:00.77
2. Daan Wijnands De Roersoppers 1:03.46 200200127 1:02.41 +0,69 30.08 1:02.41
3. Koen de Jonge Hellas-Glana 1:03.86 200201577 1:03.30 +0,61 29.89 1:03.30
4. Dyon de Wit RZ 1:03.51 200200341 1:04.00 +0,66 30.84 1:04.00
5. Jasper Thomas NIMO Landgraaf 1:04.02 200200427 1:04.87 +0,69 30.61 1:04.87
6. Niels van Avesaath Zv Kimbria 1:05.69 200202005 1:05.15 +0,72 30.66 1:05.15
7. Dylan Wolters RZL 1:08.59 200201161 1:07.73 +0,70 33.04 1:07.73
8. Bram van den Burg ZC Valkenburg 1:08.56 200203095 1:08.12 +0,65 32.35 1:08.12
9. Mees van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:11.33 200201393 1:09.34 +0,74 32.52 1:09.34

10. Lars Hilkens RZ 1:08.09 200201165 1:10.27 +0,79 32.61 1:10.27
11. Brian Creutzer Eurode Kerkrade 1:15.28 200203881 1:15.10 +0,67 34.66 1:15.10
12. Mike Jansen De Roersoppers 1:16.71 200200151 1:15.86 +0,65 35.21 1:15.86
13. Jordi Heitlager Brunssum 1:25.07 200200655 1:19.76 +0,71 35.66 1:19.76
14. Andy van Poll Patrick 1:25.42 200200493 1:20.70 +0,66 38.48 1:20.70
DIS Nino van Beek ZEPS 1:08.55 200202153 +0,84

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
DIS Rick Reijnders ZC Valkenburg 1:25.04 200203905 +0,85

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 15 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 2
9-1-2016 - 15:25 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Silke Bliek NIMO Landgraaf 1:20.03 200301948 1:20.20 +0,72 37.40 1:20.20
2. Judith Houtvast Hellas-Glana 1:23.88 200300714 1:24.04 +0,72 39.75 1:24.04
3. Demi van Hulst Zv Kimbria 1:24.09 200300140 1:25.26 +0,60 41.06 1:25.26
4. Marlijn Zwart HZPC 1:23.26 200300972 1:25.42 +0,65 40.62 1:25.42
5. Kyanie Blom NIMO Landgraaf 1:24.01 200301866 1:25.69 +0,72 40.53 1:25.69
6. Quinty Rouschop NIMO Landgraaf 1:27.85 200300208 1:27.80 +0,77 41.77 1:27.80
7. Anna van Kuijk HZPC 1:29.18 200300564 1:28.78 +0,87 41.48 1:28.78
8. Muriël Blok Hellas-Glana 1:32.25 200300030 1:30.83 +0,63 42.06 1:30.83
9. Jesse Goritzer Eurode Kerkrade 1:31.73 200300096 1:30.84 +0,73 42.55 1:30.84

10. Kiki Fijnaut Hellas-Glana 1:28.23 200300706 1:32.13 43.44 1:32.13
11. Isa Coenen Hellas-Glana 1:35.35 200300704 1:35.39 44.17 1:35.39
12. Solenn Hoeben ZPC Nederweert 1:36.77 200303606 1:35.65 +0,80 45.80 1:35.65
13. Imke Beekman NIMO Landgraaf 1:33.12 200301950 1:36.55 +0,77 44.83 1:36.55
14. Polina Arnoldussen Eurode Kerkrade 1:36.34 200301972 1:37.55 +0,61 43.13 1:37.55
15. Lianne Kaanen Hellas-Glana 1:39.78 200300708 1:39.35 +0,76 47.34 1:39.35
16. Bianca Kieszl Zv Kimbria 1:40.83 200300994 1:40.74 +0,93 46.72 1:40.74
NG Kris Offermanns Eurode Kerkrade 1:28.76 200300072

Programmanr. 16 Jongens, 100m schoolslag Junioren 1
9-1-2016 - 15:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Esper Schreurs ZEPS 1:16.64 200300433 1:16.80 +0,76 35.80 1:16.80
2. Job van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:25.00 200301307 1:24.18 +0,74 39.58 1:24.18
3. Robin Udiljak RZ 1:26.83 200300375 1:24.90 +0,73 39.67 1:24.90
4. Maikel Nelissen Zv Kimbria 1:31.92 200300309 1:31.73 +0,52 44.03 1:31.73
5. Xavi Laumen Zv Kimbria 1:33.90 200300393 1:32.42 +0,61 43.03 1:32.42
6. Lars Rouffaer Zv Kimbria 1:38.02 200300217 1:33.74 +0,71 44.70 1:33.74
7. James Eubanks NIMO Landgraaf 1:36.76 200303923 1:34.03 +0,71 45.62 1:34.03
8. Kyle Sanders ESZET 1:40.46 200300341 1:34.91 +0,74 44.84 1:34.91
9. Lars Giesbers RZ 1:38.04 200300421 1:37.69 +0,66 46.62 1:37.69

10. Mischa Hermans ZEPS 1:37.86 200300057 1:39.84 +0,54 47.31 1:39.84
11. Raphael Krichel NIMO Landgraaf 1:47.26 200300411 1:40.74 +0,70 46.61 1:40.74
12. Guus van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:51.78 200301309 1:42.45 +0,60 48.10 1:42.45
13. Tom van Marum Zwemclub Eijsden 1:48.19 200301447 1:42.79 +0,70 47.77 1:42.79
14. Vincent Berghorst ZC Valkenburg 1:44.13 200300567 1:48.99 +0,51 51.53 1:48.99
15. Mathijs Nelissen ZC Valkenburg 1:54.55 200303879 1:53.12 +0,91 52.59 1:53.12
DIS Max van Tuel ZPC De Rog Weert 1:38.02 200303009 +0,63

SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.

Programmanr. 17 Meisjes, 100m vlinderslag Junioren 1
9-1-2016 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Luna de Vries Swimteam Helden~Mosa 1:20.22 200400516 1:19.42 +0,78 36.64 1:19.42
2. Cynthia Kugler Hellas-Glana 1:25.61 200400020 1:23.45 +0,68 37.80 1:23.45
3. Britt van den Boom NIMO Landgraaf 1:21.71 200401178 1:24.54 +0,69 37.58 1:24.54
4. Amy Tebben Eurode Kerkrade 1:29.02 200400108 1:26.03 +0,82 39.95 1:26.03
5. Zoe Senden Zv Kimbria 1:30.53 200400132 1:28.78 +0,57 40.52 1:28.78
6. Jennifer Geerlings NIMO Landgraaf 1:29.87 200402088 1:30.17 +0,79 39.90 1:30.17
7. Lorena Dreschers Hellas-Glana 1:30.09 200401364 1:30.66 +0,72 39.06 1:30.66
8. Jessie Bodden Zv Kimbria 1:41.58 200401650 1:33.03 42.50 1:33.03
9. Dyonne Klomp ZPC Nederweert 1:38.60 200400642 1:33.61 +0,87 40.45 1:33.61

10. Iris le Clercq ZPC De Rog Weert 1:35.54 200401404 1:34.45 +0,80 41.01 1:34.45
11. Emma Verhofstad Swimteam Helden~Mosa 1:39.06 200403620 1:35.73 +1,02 40.64 1:35.73
12. Mexi Kösters ZEPS 1:35.56 200401308 1:36.14 +0,81 39.86 1:36.14
13. Verena van Rens Swimteam Helden~Mosa 1:47.15 200401304 1:43.61 45.03 1:43.61
14. Victoria Thiel Zwemclub Eijsden 1:46.73 200401342 1:44.57 +0,84 47.53 1:44.57
DIS Enna Djeldum Swimteam Helden~Mosa 1:41.81 200404236 +0,83

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 17, Meisjes, 100m vlinderslag, Junioren 1

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

DIS Manoek van Vlokhoven Zwemclub Eijsden 1:42.78 200400482 +0,77
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.

AFGEM Lotte Kuijpers ZPC De Rog Weert 1:28.73 200400640

Programmanr. 18 Jongens, 100m vlinderslag Minioren 6
9-1-2016 - 15:45 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Luca Bourdjanadze Zv Kimbria 1:26.84 200400787 1:23.80 +0,73 37.84 1:23.80
2. Koen de Groot Zwemclub Eijsden 1:32.22 200401059 1:27.22 +0,69 38.22 1:27.22
3. Jelle Kockx Swimteam Helden~Mosa 1:25.88 200401697 1:27.57 +0,67 40.14 1:27.57
4. Matis Bègue ZC Valkenburg 1:29.25 200403653 1:30.28 +0,62 40.07 1:30.28
5. Joost Schuurmans Hellas-Glana 1:32.54 200400543 1:33.88 +0,75 41.62 1:33.88
6. Nick Hendrickx ESZET 1:43.16 200401025 1:38.54 +0,77 47.07 1:38.54
7. Kjell Reumkens Hellas-Glana 1:41.78 200401385 1:41.77 +0,67 46.41 1:41.77
8. Sven van Eeghem Hellas-Glana 1:42.48 200400541 1:46.11 +0,83 48.66 1:46.11
9. Jesper Frantzen NIMO Landgraaf 1:58.47 200402449 1:59.03 +0,60 55.13 1:59.03

10. Jordan Labs Brunssum 2:05.92 200400189 2:04.69 +0,77 54.17 2:04.69
DIS Jurre Veldhuijsen Hellas-Glana 1:52.49 200400603 +0,73

VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
DIS Cas Vandewall Zv Kimbria 1:22.73 200400043 +0,75

VQ - Bij het loslaten van de wand na het keerpunt de borstligging niet aangenomen.

Programmanr. 19 Meisjes, 100m rugslag Minioren 5 en later
9-1-2016 - 15:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Lieke Lankes Swimteam Helden~Mosa 1:27.82 200501128 1:23.40 +0,72 40.41 1:23.40
2. Hylcke de Beer NIMO Landgraaf 1:30.01 200700006 1:26.17 +0,80 41.43 1:26.17
3. Julia van Sloun Hellas-Glana 1:29.03 200500478 1:26.68 +0,74 41.74 1:26.68
4. Rachelle Luimes ZPC Nederweert 1:31.73 200500654 1:29.18 +0,74 42.70 1:29.18
5. Kim Crins RZL 1:33.62 200501212 1:29.22 +0,79 43.44 1:29.22
6. Juul Schroyen Zwemclub Eijsden 1:35.67 200501416 1:29.39 +0,81 43.65 1:29.39
7. Elise Bams Zwemclub Eijsden 1:34.10 200500834 1:30.56 +0,97 1:30.56
8. Femke Scheepers De Roersoppers 1:35.64 200500584 1:33.17 +0,71 44.17 1:33.17
9. Meike Bliek NIMO Landgraaf 1:33.84 200600412 1:35.11 +0,83 47.01 1:35.11

10. Danee Verstegen HZPC 1:36.43 200600518 1:36.11 +0,88 46.73 1:36.11
11. Iris Tijert Zwemclub Eijsden 1:37.27 200501746 1:36.13 +0,85 47.28 1:36.13
12. Ylva Konings Hellas-Glana 1:37.46 200700148 1:36.40 +0,90 45.76 1:36.40
13. Britt Siemerink ZEPS 1:36.36 200600714 1:36.71 +0,71 47.60 1:36.71
14. Nina Derckx ZEPS 1:39.98 200700030 1:37.91 +0,68 47.92 1:37.91
15. Roos Oerlemans Eurode Kerkrade 1:36.28 200600102 1:38.09 +0,84 47.37 1:38.09
DIS Dahné Souhoka Hellas-Glana 1:35.59 200600080 +0,72

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 20 Jongens, 100m rugslag Minioren 5 en later
9-1-2016 - 15:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Cas Verstegen HZPC 1:25.59 200500891 1:24.10 +0,82 41.08 1:24.10
2. Tijn van Kuijk HZPC 1:30.74 200501087 1:24.83 +0,71 42.17 1:24.83
3. Timo Kaanen Hellas-Glana 1:26.45 200500053 1:29.30 +0,84 44.91 1:29.30
4. Dominik Borowiec NIMO Landgraaf 1:36.37 200502333 1:33.43 +0,81 45.00 1:33.43
5. Argento Isselt RZ 1:41.14 200600527 1:35.22 +0,61 46.22 1:35.22
6. Max Ketelaars De Roersoppers 1:37.80 200500345 1:38.14 +0,91 46.26 1:38.14
7. Lars Hagens HZPC 1:41.05 200600349 1:38.18 +0,73 48.58 1:38.18
8. Stan Kepers Hellas-Glana 1:39.41 200501063 1:39.42 +0,59 49.27 1:39.42
9. Giles Weijzen Zv Kimbria 1:41.40 200501101 1:40.07 +0,82 48.62 1:40.07

10. Aron Snellen ZPC Nederweert 1:43.56 200600079 1:40.88 +0,81 51.31 1:40.88
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Programmanr. 20, Jongens, 100m rugslag, Minioren 5 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

11. Milan de Wit RZ 1:39.92 200500337 1:44.09 +0,77 48.84 1:44.09
12. Sven Udiljak RZ 1:41.40 200500395 1:44.13 +0,78 52.25 1:44.13
13. Stef Wolters De Roersoppers 1:43.83 200500405 1:44.55 +0,64 50.01 1:44.55
14. Stan Houtvast Hellas-Glana 1:44.27 200500883 1:46.10 +0,98 50.41 1:46.10
DIS Kevin Senden Zv Kimbria 1:31.72 200600135 +0,70

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
DIS Thom Stinges ROB 1:42.11 200501167 +0,78

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

Programmanr. 21 Dames, 100m schoolslag senioren Dames
9-1-2016 - 16:05 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Judith van Meijel HZPC 1:12.39 199102076 1:11.87 +0,69 34.33 1:11.87
2. Merle Verkijk NIMO Landgraaf 1:14.18 199400278 1:14.39 +0,66 35.70 1:14.39
3. Manon Koster HZPC 1:17.48 199701312 1:16.69 +0,72 36.35 1:16.69
4. Sterre Schlicher RZ 1:17.88 199901672 1:18.29 +0,57 37.42 1:18.29
5. Lizzy Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:18.45 199500752 1:18.59 +0,72 37.06 1:18.59
6. Janina Beckers NIMO Landgraaf 1:18.92 199800574 1:18.96 +0,70 37.04 1:18.96
7. Lynn Meijers Hellas-Glana 1:22.51 199803732 1:19.28 +0,74 36.98 1:19.28
8. Ingrid van Horen HZPC 1:18.44 199204060 1:19.83 +0,70 37.07 1:19.83
9. Arijana Alijagic Eurode Kerkrade 1:18.13 199906474 1:20.02 +0,71 38.29 1:20.02

10. Rian Bongers RZL 1:24.03 199802022 1:20.93 +0,75 37.86 1:20.93
11. Karin Bongers RZL 1:21.20 199303800 1:20.98 +0,80 37.79 1:20.98
12. Daphne Dols RZL 1:20.80 199904622 1:21.01 +0,70 37.57 1:21.01
13. Leonora Arets Eurode Kerkrade 1:20.22 199504690 1:21.24 +0,88 37.09 1:21.24
14. Alice Janssen HZPC 1:22.37 198902012 1:22.27 +0,86 38.98 1:22.27
15. Denise Blok Hellas-Glana 1:23.69 199900572 1:24.16 +0,67 39.16 1:24.16
16. Serafina Vlijt HZPC 1:26.51 199801142 1:25.24 +0,81 39.75 1:25.24

AFGEM McKenzie Kelly NIMO Landgraaf 1:25.02 199805438

Programmanr. 22 Heren, 100m schoolslag senioren Heren
9-1-2016 - 16:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Richard Claus Swimteam Helden~Mosa 1:04.56 198000265 1:02.89 +0,68 30.02 1:02.89
2. Jeffrey Schijns Eurode Kerkrade 1:04.58 199401797 1:04.20 +0,75 29.91 1:04.20
3. Bart de Heer Hellas-Glana 1:04.62 199500359 1:05.00 +0,64 30.96 1:05.00
4. Stefan Teley RZL 1:07.88 199107153 1:06.89 +0,68 31.04 1:06.89
5. Tim Sonnemans RZL 1:10.08 199403017 1:09.21 +0,71 31.48 1:09.21
6. Kevin Meuwissen Hellas-Glana 1:09.66 199502485 1:09.65 +0,62 31.21 1:09.65
7. Patrick Creemers RZ 1:09.96 199000579 1:10.56 +0,74 32.90 1:10.56
8. Ivo Grosveld RZL 1:10.93 199702483 1:11.82 +0,73 33.58 1:11.82
9. Freddie Geerlings NIMO Landgraaf 1:11.60 197900379 1:12.02 +0,77 33.78 1:12.02

10. Björn Piket HZPC 1:08.66 199602133 1:12.69 +0,64 32.83 1:12.69
11. Lars van Didden Hellas-Glana 1:14.38 199701615 1:13.89 +0,67 34.91 1:13.89
12. Jeremy Kostons Hellas-Glana 1:14.36 199705559 1:14.54 +0,76 34.24 1:14.54
13. Roman Jantos NIMO Landgraaf 1:14.64 199705543 1:15.91 +0,73 35.24 1:15.91
14. Max Vervoort De Roersoppers 1:17.20 199601405 1:16.42 +0,63 35.00 1:16.42
15. Luuk Willems Patrick 1:17.54 199703191 1:16.56 +0,72 35.92 1:16.56
16. Jack Meerten Patrick 1:16.57 199704377 1:16.87 +0,66 35.96 1:16.87

AFGEM Yannic van de Kuit Brunssum 1:18.31 199504825
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Programmanr. 23 Jongens, 100m rugslag Jeugd 1
9-1-2016 - 16:15 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Daan Jente Brunssum 59.96 199900277 59.94 +0,72 29.62 59.94
2. Dario van Hulst Zv Kimbria 58.99 199903169 1:00.21 +0,75 29.40 1:00.21
3. Cas Louwarts RZ 1:01.63 199901249 1:01.03 +0,67 29.70 1:01.03
4. Lars van der Haijden Hellas-Glana 1:06.83 199900225 1:06.92 +0,67 32.57 1:06.92
5. Kirk Koelstra NIMO Landgraaf 1:11.17 199903473 1:08.08 +0,76 32.77 1:08.08
6. Danny Koumans Zv Kimbria 1:11.17 199905147 1:11.25 +0,74 34.69 1:11.25
7. Rick Spaen RZ 1:18.92 199903877 1:12.52 +0,67 35.25 1:12.52
8. Roel Slobbe Patrick 1:15.16 199901287 1:12.95 +0,74 35.49 1:12.95
9. Roel Wijnands De Roersoppers 1:12.19 199901877 1:13.58 +0,70 35.84 1:13.58

10. Daan Zenden De Roersoppers 1:13.95 199900667 1:13.67 +0,67 35.87 1:13.67
11. Laurens Hameleers Zv Kimbria 1:14.30 199905087 1:14.46 +0,79 36.14 1:14.46
12. Luuk Meerten Patrick 1:15.55 199903427 1:14.47 +0,70 35.21 1:14.47
13. Tjeu Gehlen De Roersoppers 1:14.42 199900535 1:15.23 +0,61 36.37 1:15.23
14. Noud van den Hombergh Swimteam Helden~Mosa 1:15.27 199904635 1:20.49 +0,72 37.11 1:20.49
15. Kevin Sloots Swimteam Helden~Mosa 1:18.99 199904461 1:21.83 +0,85 39.71 1:21.83
16. Mariano Paulussen Patrick 1:27.48 199901283 1:25.56 +0,62 40.94 1:25.56

Programmanr. 24 Jongens, 100m rugslag Jeugd 2
9-1-2016 - 16:15 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Sven Geenen ZPC De Rog Weert 1:06.74 199802695 1:06.23 +0,71 32.39 1:06.23
2. Lars Hobus RZL 1:07.73 199804935 1:08.25 +0,65 33.17 1:08.25
3. Jordy Severins Eurode Kerkrade 1:08.70 199800559 1:08.96 +0,78 33.45 1:08.96
4. Koen Wijnands De Roersoppers 1:13.73 199800247 1:11.94 +0,60 34.88 1:11.94
5. Tom Linsen ZPC Nederweert 1:17.76 199801553 1:17.42 +0,69 37.74 1:17.42
6. Pieter Otten HZPC 1:21.43 199800937 1:25.35 +0,69 39.64 1:25.35

Programmanr. 25 Meisjes, 100m vlinderslag Jeugd 2
9-1-2016 - 16:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Lieve Göbbels NIMO Landgraaf 1:10.64 200000514 1:08.61 +0,70 31.59 1:08.61
2. Milou van den Beucken Swimteam Helden~Mosa 1:11.03 200002564 1:09.80 +0,77 31.93 1:09.80
3. Zoë Pauwels Swimteam Helden~Mosa 1:11.81 200001034 1:13.30 +0,68 32.75 1:13.30
4. Britt Cornelissens Hellas-Glana 1:19.27 200000632 1:14.23 +0,70 34.26 1:14.23
5. Esmee Lanckohr NIMO Landgraaf 1:16.93 200002442 1:18.53 +0,80 35.01 1:18.53
6. Marjolein Schoonheim RZ 1:17.58 200000250 1:19.14 +0,76 35.96 1:19.14
7. Aukje Koetsier Zv Kimbria 1:19.94 200002260 1:20.10 +0,71 35.22 1:20.10
8. Chayenne Odenhoven NIMO Landgraaf 1:19.08 200000468 1:20.63 +0,84 36.76 1:20.63
9. Lotte Beckers Patrick 1:26.25 200000834 1:26.31 +0,82 38.92 1:26.31

10. Sarine van Rijt Patrick 1:25.55 200001194 1:26.39 +0,76 38.64 1:26.39
11. Gwenn Wouters ESZET 1:29.50 200001824 1:27.55 +0,79 39.04 1:27.55
12. Marit van Emmerik ROB 1:27.83 200001406 1:29.67 +0,82 39.69 1:29.67
13. Kelly van der Sluizen RZ 1:31.33 200001628 1:34.11 +0,78 39.18 1:34.11
14. Isabelle Flintrop Noord Limburg(SG) 1:48.52 200000372 1:53.54 +0,81 49.26 1:53.54

AFGEM Selena Mikulic ZC Valkenburg 1:43.60 200002394
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Programmanr. 26 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 4
9-1-2016 - 16:25 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Vincent de Munter NIMO Landgraaf 58.74 200000181 59.45 +0,70 27.64 59.45
2. Niels de Boer Eurode Kerkrade 1:03.70 200001977 1:02.63 +0,73 28.71 1:02.63
3. Benjamin Russ RZ 1:05.17 200001081 1:04.80 +0,73 30.17 1:04.80
4. Maikel van der Linden Zv Kimbria 1:02.98 200003797 1:04.87 +0,68 29.86 1:04.87
5. Jesse Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:08.35 200000267 1:09.26 +0,75 31.13 1:09.26
6. Max Janssen Swimteam Helden~Mosa 1:10.20 200000263 1:10.49 +0,80 31.60 1:10.49
7. Lex Carter Hellas-Glana 1:11.36 200001275 1:10.81 +0,61 31.88 1:10.81
8. Rick Bongers ZPC De Rog Weert 1:14.85 200003417 1:12.24 +0,75 34.02 1:12.24
9. Bram Smeets Swimteam Helden~Mosa 1:15.18 200002587 1:12.65 +0,99 33.17 1:12.65

10. Giel van Megen HZPC 1:15.96 200000265 1:16.49 +0,71 34.12 1:16.49
11. Milo Simons Brunssum 1:23.18 200000513 1:21.53 +0,79 35.96 1:21.53
DIS Dimitar Kamnarovski RZ 1:13.13 200000593 +0,67

VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.
AFGEM Aaron Camp Patrick 1:28.01 200003887
AFGEM Rick Vervoort De Roersoppers 1:25.80 200002353

Programmanr. 27 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1
9-1-2016 - 16:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Imke van den Hoef HZPC 1:10.50 200101552 1:11.15 +0,85 35.09 1:11.15
2. Loes Gelissen Hellas-Glana 1:12.46 200102166 1:11.79 +0,87 34.95 1:11.79
3. Nikki Douma Brunssum 1:14.44 200102252 1:13.25 +0,62 35.80 1:13.25
4. Kim Rebergen Hellas-Glana 1:13.48 200100676 1:13.80 +0,69 36.55 1:13.80
5. Maud Weijmans HZPC 1:14.68 200103830 1:13.97 +0,75 36.38 1:13.97
6. Noa de Vries Swimteam Helden~Mosa 1:15.97 200101556 1:14.15 +0,71 36.28 1:14.15
7. Chanour Mercelina Hellas-Glana 1:13.76 200101374 1:14.32 +0,74 36.76 1:14.32
8. Femke de Wit ZPC Nederweert 1:14.54 200102184 1:14.37 +0,69 36.61 1:14.37
9. Robin Schnijderberg Hellas-Glana 1:13.34 200100256 1:15.47 +0,70 37.02 1:15.47

10. Chiara Geilenkirchen NIMO Landgraaf 1:14.60 200104590 1:15.55 +0,61 36.74 1:15.55
11. Josephien Kersten ZPC De Rog Weert 1:15.81 200101212 1:15.64 +0,77 36.82 1:15.64
12. Zoë Berkers Swimteam Helden~Mosa 1:15.45 200105456 1:16.29 +0,68 36.62 1:16.29
13. Daphne Broen ESZET 1:17.93 200101622 1:17.20 +0,69 36.71 1:17.20
14. Rebecca Schmitz Swimteam Helden~Mosa 1:18.70 200102036 1:17.74 +0,64 37.38 1:17.74
15. Lieke Meulenkamp HZPC 1:18.04 200101554 1:21.02 +0,86 38.97 1:21.02
16. Devony Kengen ZEPS 1:20.41 200103332 1:22.48 +0,76 39.39 1:22.48

Programmanr. 28 Jongens, 100m rugslag Junioren 3
9-1-2016 - 16:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jylano Nahr NIMO Landgraaf 1:02.80 200102593 1:01.26 +0,66 29.55 1:01.26
2. Raf Hendriks ZC Valkenburg 1:06.63 200100879 1:06.08 +0,53 32.18 1:06.08
3. Max van Marum Zwemclub Eijsden 1:09.01 200103501 1:07.81 +0,52 32.72 1:07.81
4. Stefan Tomicic RZ 1:08.60 200101271 1:09.46 +1,68 33.69 1:09.46
5. Iwan Hobus RZL 1:10.05 200104023 1:10.12 +0,83 34.02 1:10.12
6. Lars Kerremans Hellas-Glana 1:10.07 200100305 1:11.99 +0,68 34.47 1:11.99
7. Ian Sanders ESZET 1:18.56 200100373 1:16.76 +0,66 37.24 1:16.76
8. Joris Knoops RZ 1:20.73 200101267 1:19.75 +0,76 39.69 1:19.75
9. Maarten Portegijs ZC Valkenburg 1:23.64 200102633 1:20.49 +0,70 39.50 1:20.49

10. Beau Bervar Swimteam Helden~Mosa 1:23.11 200101277 1:20.64 +0,83 38.59 1:20.64
11. Tim van Loon ESZET 1:23.81 200101211 1:20.87 +0,80 39.95 1:20.87
12. Sem Oosterbaan De Roersoppers 1:27.22 200101675 1:20.92 +0,60 38.93 1:20.92
13. Daan van de Ven Swimteam Helden~Mosa 1:29.49 200105077 1:26.32 +0,60 41.32 1:26.32
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Programmanr. 29 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 3
9-1-2016 - 16:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Bo Souhoka Hellas-Glana 1:17.92 200201186 1:17.40 +0,68 35.93 1:17.40
2. Carolien Beckers NIMO Landgraaf 1:19.20 200200078 1:19.84 +0,71 37.57 1:19.84
3. Nikki Smeets NIMO Landgraaf 1:19.81 200200080 1:20.33 +0,68 37.34 1:20.33
4. Jennifer Zeegers Zv Kimbria 1:22.12 200205610 1:23.39 +0,77 38.82 1:23.39
5. Manon van der Wielen HZPC 1:25.70 200200550 1:25.81 +0,86 40.21 1:25.81
6. Isabel Dijkstra Hellas-Glana 1:29.45 200200918 1:26.44 +0,80 40.22 1:26.44
7. Milou Fischer Zv Kimbria 1:25.87 200202200 1:26.79 +0,83 41.00 1:26.79
8. Danique Klomp ZPC Nederweert 1:30.44 200202912 1:29.64 +0,81 42.21 1:29.64
9. Iris Dijkstra NIMO Landgraaf 1:28.68 200201766 1:29.85 +0,69 42.25 1:29.85

10. Anne van Megen HZPC 1:27.63 200200582 1:29.90 +0,74 42.33 1:29.90
Lynn Vallen HZPC 1:32.24 200201840 1:29.90 +0,65 42.16 1:29.90

12. Maud Lanckohr NIMO Landgraaf 1:30.58 200201096 1:30.32 +0,74 42.25 1:30.32
13. Anouk Seuren HZPC 1:31.03 200202078 1:30.61 +0,87 43.10 1:30.61
14. Fleur Beckers Patrick 1:32.24 200200256 1:30.79 +0,69 42.01 1:30.79
15. Jenny van de Ven Eurode Kerkrade 1:30.31 200200870 1:32.86 +0,84 44.39 1:32.86
DIS Anne Köhlen Hellas-Glana 1:30.32 200201714 +0,45

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 30 Jongens, 100m schoolslag Junioren 2
9-1-2016 - 16:45 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gilles Cuijpers Zwemclub Eijsden 1:16.32 200202003 1:17.98 +0,69 36.59 1:17.98
2. Dyon de Wit RZ 1:25.48 200200341 1:22.72 +0,68 39.95 1:22.72
3. Daan Wijnands De Roersoppers 1:27.34 200200127 1:25.09 +0,67 40.46 1:25.09
4. Jasper Thomas NIMO Landgraaf 1:27.18 200200427 1:28.44 +0,72 40.76 1:28.44
5. Koen de Jonge Hellas-Glana 1:27.25 200201577 1:29.07 +0,75 41.47 1:29.07
6. Mees van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:31.33 200201393 1:29.52 +0,78 41.61 1:29.52
7. Nino van Beek ZEPS 1:33.61 200202153 1:33.30 +0,71 43.09 1:33.30
8. Niels van Avesaath Zv Kimbria 1:38.17 200202005 1:33.79 +0,69 44.60 1:33.79
9. Bram van den Burg ZC Valkenburg 1:36.17 200203095 1:34.08 +0,79 43.91 1:34.08

10. Jordi Heitlager Brunssum 1:39.21 200200655 1:37.55 +0,79 45.71 1:37.55
11. Brian Creutzer Eurode Kerkrade 1:39.06 200203881 1:38.36 +0,84 46.18 1:38.36
12. Andy van Poll Patrick 1:45.20 200200493 1:44.05 49.14 1:44.05
13. Jasper Koerts Patrick 1:52.21 200203859 1:46.84 +0,94 50.95 1:46.84
14. Rick Reijnders ZC Valkenburg 1:57.58 200203905 2:01.99 +0,70 56.25 2:01.99
DIS Lars Hilkens RZ 1:49.60 200201165 +0,75

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen)., +SD benen ongelijktijdig

Programmanr. 31 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 2
9-1-2016 - 16:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Imke Beekman NIMO Landgraaf 1:02.92 200301950 1:02.24 +0,78 30.12 1:02.24
2. Judith Houtvast Hellas-Glana 1:02.99 200300714 1:02.52 +0,73 30.53 1:02.52
3. Demi van Hulst Zv Kimbria 1:04.11 200300140 1:05.12 +0,72 31.11 1:05.12
4. Muriël Blok Hellas-Glana 1:08.18 200300030 1:06.80 +0,59 31.72 1:06.80
5. Anna van Kuijk HZPC 1:07.53 200300564 1:06.98 +0,83 32.33 1:06.98
6. Jesse Goritzer Eurode Kerkrade 1:09.17 200300096 1:09.03 +0,68 32.35 1:09.03
7. Marlijn Zwart HZPC 1:09.71 200300972 1:09.53 +0,71 32.83 1:09.53
8. Quinty Rouschop NIMO Landgraaf 1:10.16 200300208 1:09.79 +0,82 33.48 1:09.79
9. Kyanie Blom NIMO Landgraaf 1:10.05 200301866 1:10.53 +0,87 33.08 1:10.53

10. Silke Bliek NIMO Landgraaf 1:11.60 200301948 1:11.37 +0,75 34.11 1:11.37
11. Lianne Kaanen Hellas-Glana 1:10.62 200300708 1:11.46 +0,82 34.53 1:11.46
12. Isa Coenen Hellas-Glana 1:14.21 200300704 1:13.71 +0,47 35.62 1:13.71
13. Pia van de Wiel Zv Kimbria 1:15.06 200304360 1:14.84 +0,80 36.07 1:14.84
14. Kiki Fijnaut Hellas-Glana 1:14.23 200300706 1:14.91 +0,55 36.53 1:14.91
15. Céline Hupperts ZC Valkenburg 1:16.76 200302938 1:15.31 +0,90 36.24 1:15.31
16. Polina Arnoldussen Eurode Kerkrade 1:19.51 200301972 1:17.94 +0,56 35.97 1:17.94
NG Kris Offermanns Eurode Kerkrade 1:13.32 200300072
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Programmanr. 32 Jongens, 100m vrije slag Junioren 1
9-1-2016 - 16:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Esper Schreurs ZEPS 1:01.10 200300433 1:01.41 +0,82 29.47 1:01.41
2. Job van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:09.15 200301307 1:08.92 +0,76 33.37 1:08.92
3. Lars Rouffaer Zv Kimbria 1:12.51 200300217 1:10.11 +0,57 33.41 1:10.11
4. Maikel Nelissen Zv Kimbria 1:12.51 200300309 1:11.92 +0,61 34.67 1:11.92
5. Robin Udiljak RZ 1:13.65 200300375 1:12.88 +0,70 35.08 1:12.88
6. Lars Giesbers RZ 1:14.03 200300421 1:13.08 +0,64 35.12 1:13.08
7. Max van Tuel ZPC De Rog Weert 1:18.33 200303009 1:14.38 +0,69 35.56 1:14.38
8. Mischa Hermans ZEPS 1:14.27 200300057 1:14.70 +0,43 35.92 1:14.70
9. Xavi Laumen Zv Kimbria 1:14.70 200300393 1:14.79 +0,66 35.40 1:14.79

10. James Eubanks NIMO Landgraaf 1:16.18 200303923 1:16.17 +0,85 36.66 1:16.17
11. Raphael Krichel NIMO Landgraaf 1:17.42 200300411 1:17.36 +0,58 37.99 1:17.36
12. Vincent Berghorst ZC Valkenburg 1:18.37 200300567 1:18.79 +0,49 38.38 1:18.79
13. Guus van Wanroij Zwemclub Eijsden 1:16.83 200301309 1:18.81 +0,72 37.78 1:18.81
14. Ivar Snellen ZPC Nederweert 1:16.91 200300935 1:19.82 +0,95 36.99 1:19.82
15. Luuk Kresin De Roersoppers 1:21.11 200303275 1:22.34 +0,80 40.22 1:22.34
16. Steven Flendrig De Roersoppers 1:22.43 200302895 1:26.07 +0,79 40.42 1:26.07

AFGEM Bas Spijkers Brunssum 1:24.67 200300529

Programmanr. 33 Meisjes, 100m rugslag Junioren 1
9-1-2016 - 17:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Lorena Dreschers Hellas-Glana 1:14.18 200401364 1:14.85 +0,75 36.11 1:14.85
2. Britt van den Boom NIMO Landgraaf 1:16.24 200401178 1:19.17 +0,73 38.11 1:19.17
3. Luna de Vries Swimteam Helden~Mosa 1:18.48 200400516 1:20.52 +0,76 39.23 1:20.52
4. Amy Tebben Eurode Kerkrade 1:25.73 200400108 1:21.92 +0,80 40.14 1:21.92
5. Dyonne Klomp ZPC Nederweert 1:21.55 200400642 1:23.29 +0,88 39.42 1:23.29
6. Jennifer Geerlings NIMO Landgraaf 1:23.97 200402088 1:23.98 +0,73 41.10 1:23.98
7. Cynthia Kugler Hellas-Glana 1:25.80 200400020 1:24.26 +0,67 40.96 1:24.26
8. Iris le Clercq ZPC De Rog Weert 1:24.85 200401404 1:24.82 +0,61 40.65 1:24.82
9. Verena van Rens Swimteam Helden~Mosa 1:25.76 200401304 1:25.18 +0,79 40.55 1:25.18

10. Esmée Sonnemans RZ 1:23.97 200400592 1:25.42 +0,65 40.33 1:25.42
11. Mexi Kösters ZEPS 1:30.52 200401308 1:26.19 +0,72 41.41 1:26.19
12. Enna Djeldum Swimteam Helden~Mosa 1:29.86 200404236 1:28.47 +0,86 44.09 1:28.47
13. Jessie Bodden Zv Kimbria 1:26.78 200401650 1:29.52 +0,68 43.64 1:29.52
14. Zoe Senden Zv Kimbria 1:27.14 200400132 1:30.13 +0,76 43.79 1:30.13
15. Emma Verhofstad Swimteam Helden~Mosa 1:29.86 200403620 1:30.57 +0,89 43.79 1:30.57
16. Victoria Thiel Zwemclub Eijsden 1:29.63 200401342 1:33.62 +0,94 46.47 1:33.62

AFGEM Lotte Kuijpers ZPC De Rog Weert 1:22.48 200400640
AFGEM Sarah Berger NIMO Landgraaf 1:32.84 200402272

Programmanr. 34 Jongens, 100m rugslag Minioren 6
9-1-2016 - 17:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Luca Bourdjanadze Zv Kimbria 1:19.66 200400787 1:17.85 +0,76 39.16 1:17.85
2. Koen de Groot Zwemclub Eijsden 1:24.03 200401059 1:19.61 +0,74 39.07 1:19.61
3. Jelle Kockx Swimteam Helden~Mosa 1:22.07 200401697 1:21.57 +0,67 40.43 1:21.57
4. Joshua Russ RZ 1:26.11 200400099 1:22.79 +0,72 42.20 1:22.79
5. Cas Vandewall Zv Kimbria 1:23.23 200400043 1:23.89 +0,81 41.61 1:23.89
6. Kjell Reumkens Hellas-Glana 1:29.00 200401385 1:26.12 +0,83 41.96 1:26.12
7. Nick Hendrickx ESZET 1:33.18 200401025 1:27.94 +0,75 45.16 1:27.94
8. Finn Reijnders Zv Kimbria 1:32.43 200400223 1:29.43 +0,53 42.30 1:29.43
9. Sven Doezen RZ 1:32.28 200400403 1:31.09 +0,62 44.38 1:31.09

10. Matis Bègue ZC Valkenburg 1:32.79 200403653 1:31.52 +0,75 45.10 1:31.52
11. Jurre Veldhuijsen Hellas-Glana 1:35.39 200400603 1:33.44 +0,70 45.43 1:33.44
12. Joost Schuurmans Hellas-Glana 1:34.02 200400543 1:33.74 +0,71 47.50 1:33.74
13. Sven van Eeghem Hellas-Glana 1:32.65 200400541 1:34.26 +0,78 44.91 1:34.26
14. Jordan Labs Brunssum 1:39.33 200400189 1:36.26 +0,72 47.10 1:36.26
15. Michiel Delvoie Zwemclub Eijsden 1:39.50 200402977 1:41.26 +0,82 48.02 1:41.26
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Programmanr. 34, Jongens, 100m rugslag, Minioren 6

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

16. Jesper Frantzen NIMO Landgraaf 1:41.48 200402449 1:42.08 +0,69 50.75 1:42.08
AFGEM Luca van den Berg Swimteam Helden~Mosa 1:41.71 200401087

Programmanr. 35 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
9-1-2016 - 17:15 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. HZPC 1 HZPC 4:01.04 4:01.47 +0,80
Serafina Vlijt +0,80 30.01 1:01.64 Manon Koster +0,47 28.30 59.17
Ingrid van Horen +0,19 28.95 1:02.00 Judith van Meijel +0,29 28.28 58.66

2. Nimo 1 NIMO Landgraaf 4:03.80 4:05.61 +0,73
Imke Beekman +0,73 30.50 1:03.73 Merle Verkijk +0,51 27.73 58.62
Carolien Beckers +0,59 29.84 1:03.24 Janina Beckers +0,45 28.70 1:00.02

3. Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 4:07.72 4:08.61 +0,78
Chanour Mercelina +0,78 30.03 1:03.23 Kim Rebergen +0,48 29.95 1:03.44
Denise Blok +0,38 29.51 1:02.45 Britt Cornelissens +0,35 28.35 59.49

4. Swimteam Helden~Mosa 1 Swimteam Helden~Mosa 4:10.38 4:12.05 +0,74
Milou van den Beucken +0,74 29.35 1:01.50 Malon Hanssen +0,26 30.38 1:04.91
Noa de Vries +0,42 30.16 1:03.57 Lizzy Janssen +0,48 29.51 1:02.07

5. HZPC 2 HZPC 4:12.52 4:13.78 +0,85
Manon van der Wielen +0,85 30.87 1:05.05 Floor Weijmans +0,41 29.99 1:02.52
Alice Janssen +0,36 30.55 1:03.14 Imke van den Hoef +0,53 30.22 1:03.07

6. Nimo 2 NIMO Landgraaf 4:21.75 4:22.82 +0,69
Lieve Göbbels +0,69 30.57 1:04.26 Esmee Lanckohr +0,54 31.04 1:05.92
Chiara Geilenkirchen +0,67 32.48 1:08.44 Iris Dijkstra +0,76 30.89 1:04.20

7. RZL 1 RZL 4:31.37 4:26.61 +0,73
Daphne Dols +0,73 31.62 1:07.96 Karin Bongers +0,34 30.63 1:04.86
Lotte van der Heijden +0,15 34.75 1:13.90 Rian Bongers +0,64 29.59 59.89

8. Zv Kimbria 1 Zv Kimbria 4:25.09 4:27.69 +0,59
Jose Janssen +0,59 31.70 1:06.83 Simone Vroemen +0,37 33.37 1:10.49
Vera Weijzen +0,64 30.58 1:05.89 Aukje Koetsier +0,59 30.87 1:04.48

9. ZPC Nederweert 1 ZPC Nederweert 4:28.90 4:29.39 +0,74
Loes Mennen +0,74 30.61 1:04.80 Danique Klomp +0,52 32.12 1:08.14
Dyonne Klomp +0,72 32.75 1:12.26 Femke de Wit +0,47 30.85 1:04.19

Programmanr. 36 Heren, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
9-1-2016 - 17:25 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Nimo 1 NIMO Landgraaf 3:36.02 3:37.36 +0,72
Roman Jantos +0,72 25.87 53.97 Vincent de Munter +0,54 25.67 53.87
Kirk Koelstra +0,73 27.21 56.76 Jylano Nahr +0,59 25.21 52.76

2. Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 3:34.24 3:37.41 +0,70
Lars van der Haijden +0,70 26.29 55.14 Kevin Meuwissen +0,17 25.49 54.92
Bart de Heer +0,53 26.70 56.11 Jeremy Kostons +0,36 23.72 51.24

3. RZL 1 RZL 3:46.47 3:43.78 +0,69
Tim Sonnemans +0,69 27.20 57.62 Lars Hobus +0,05 26.47 56.48
Stefan Teley +0,31 25.46 55.61 Ivo Grosveld +0,12 25.36 54.07

4. RZ Roermond 2 RZ 3:48.69 3:46.67 +0,72
Patrick Creemers +0,72 26.83 56.02 Dimitar Kamnarovski +0,49 27.61 59.81
Cas Louwarts +0,43 26.31 54.93 Benjamin Russ +0,60 26.46 55.91

5. Patrick 1 Patrick 3:48.49 3:46.75 +0,70
Jack Meerten +0,70 26.60 56.49 Luuk Meerten +0,29 26.99 57.96
John Meerten +0,26 26.02 56.18 Luuk Willems +0,21 26.15 56.12

6. Zv Kimbria 1 Zv Kimbria 3:47.04 3:48.04 +0,74
Dario van Hulst +0,74 26.39 54.59 Jeroen Custers +0,09 26.58 55.59
Maikel van der Linden +0,45 28.13 59.42 Laurens Hameleers +0,35 27.42 58.44

7. ZPC De Rog Weert 1 ZPC De Rog Weert 3:58.24 4:05.60 +0,61
Xander Koole +0,61 30.32 1:05.49 Rick Bongers +0,51 29.61 1:02.49
Joel Hamakers +0,32 27.61 57.28 Sven Geenen +0,38 28.76 1:00.34


